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IŶdiĐhiaŵo tƌe fasi
da peƌĐoƌƌeƌe

a  c u r a  d e l l a  R e d a z i o n e

Distinguiamo
“bisogni”
da “desiderio”

Scriviamo il libro
dei sogni

Fissiamo gli occhi
su Gesù
(Ebrei 12,2)
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PƌeŶdiaŵo iŶ
ŵaŶo il dossier

La pƌiŵa opeƌazioŶe eƌa assai agevole.
Le diaŵo Ƌuesta pƌeĐisa aƌtiĐolazioŶe:
• ƌiuŶiaŵo, peƌ gƌuppi sepaƌati,
i faŶĐiulli e i geŶitoƌi;
• poŶiaŵo loƌo la stessa doŵaŶda:
͞Quali soŶo i tuoi desideƌi?
Pƌova a ŵetteƌli iŶ oƌdiŶe da uŶo a ĐiŶƋue .͟
• “i asĐoltaŶo iŶsieŵe le ƌisposte.

L’aŶiŵatoƌe fa ƌisaltaƌe ĐoiŶĐideŶze e diffeƌeŶze;
• si teŶta aŶĐhe di veƌifiĐaƌe Ƌuale sia
la geƌaƌĐhia dei valoƌi;
• si ĐeƌĐa aŶĐhe di vedeƌe se i figli e i geŶitoƌi
si iŶteŶdaŶo sul piaŶo dei desideƌi.
• “i poŶe l’iŶteƌƌogativo: ͞Ci ďasteƌà Ƌuesto? .͟
La doŵaŶda deve ƌestaƌe ;volutaŵeŶteͿ
apeƌta.

Ci aiuta l’aƌtiĐolo di Ezio Gazzotti.
PƌoĐediaŵo iŶ Ƌuesta ŵaŶieƌa:
• Leggiaŵo Matteo 4,1-11.
• IdeŶtifiĐhiaŵo le suggestioŶi Đhe veŶgoŶo fatte
a Gesù dall’Avveƌsaƌio sul piaŶo dell’aveƌe,
del poteƌe, dell’esseƌe.
• EspliĐitiaŵo le sĐelte Đhe, stoƌiĐaŵeŶte,
ha fatto Gesù, la Đui ƌagioŶe di vita
è ͞veŶga il tuo ƌegŶo .͟
• CoŶfƌoŶtiaŵoĐi ĐoŶ la sua espeƌieŶza.

• CoŶsideƌiaŵo se la Ŷostƌa azioŶe eĐĐlesiale 
teŶde seŵpliĐeŵeŶte a soddisfaƌe i ďisogŶi 
oppuƌe eduĐa il desideƌio.
• “ulle oƌŵe di “aŶt’AgostiŶo Đhe, iŶ oĐĐasioŶe 
della iŶiziazioŶe alla pƌeghieƌa valoƌizzava il Padƌe 
Ŷostƌo, vediaŵo se aŶĐhe peƌ Ŷoi Ƌuesta foƌŵula 
siŶtetizza tutto Điò Đhe Đ’è da desideƌaƌe.
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Dossier
Accendere il desiderio

Ci aiuta l’aƌtiĐolo del pƌofessoƌ “ilvaŶo PetƌosiŶo. 
L’aŶiŵatoƌe fa aŶzitutto Ŷotaƌe
Đhe i due teƌŵiŶi, aŶĐhe Ŷelle ƌisposte date,
veŶgoŶo fatti ĐoiŶĐideƌe.
I bisogni haŶŶo Ƌueste ĐaƌatteƌistiĐhe:
• “oŶo iŵpelleŶti, ŵoltepliĐi.
• HaŶŶo uŶ oggetto pƌeĐiso. Il soggetto è iŶ gƌado 
di speĐifiĐaƌe Đhe Đosa vuole.
• Nella Ŷostƌa Đultuƌa veŶgoŶo aĐĐeŶtuati, 
iŶseguiti, aĐuiti.
• ogŶi attesa, ogŶi dilazioŶe vieŶe vissuta Đoŵe 
ŵoƌtifiĐazioŶe e soffeƌeŶza.

Il desiderio iŶveĐe…
• È diffiĐilŵeŶte espƌiŵiďile.
• Lo avveƌtiaŵo Đoŵe asseŶza di ƋualĐosa,
laĐuŶa, iŶdiĐazioŶe di uŶ ͞oltƌe .͟
• NessuŶ oggetto lo può soddisfaƌe.
Il soggetto stesso ŶoŶ è seŵpƌe iŶ gƌado di diƌe 
Đhe Đosa vuole.
• PlaĐati i ďisogŶi, il desideƌio addiƌittuƌa si aĐuisĐe.
• Il desideƌio, Đi ĐoŶduĐe a Colui Đhe solo 
ĐoƌƌispoŶde alla Ŷostƌa sete Đoŵe uoŵiŶi.
L’aŶiŵatoƌe poƌge i ĐoŶteŶuti dell’aƌtiĐolo a fiƌŵa 
EliaŶa )aŶoletti sullo sĐoŶĐeƌto.

Vai sul sito: trovi materiale
per un incontro sul tema

chi


