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I di hia o t e fasi
da pe o e e

a  c u r a  d e l l a  R e d a z i o n e

Distinguiamo
“bisogni”
da “desiderio”

Scriviamo il libro
dei sogni

Fissiamo gli occhi
su Gesù
(Ebrei 12,2)
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P e dia o i
a o il dossier

La p i a ope azio e e a assai agevole.
Le dia o uesta p e isa a ti olazio e:
• iu ia o, pe  g uppi sepa ati,
i fa iulli e i ge ito i;
• po ia o lo o la stessa do a da:
Quali so o i tuoi deside i?

P ova a ette li i  o di e da u o a i ue .
• “i as olta o i sie e le isposte.

L’a i ato e fa isalta e oi ide ze e diffe e ze;
• si te ta a he di ve ifi a e uale sia
la ge a hia dei valo i;
• si e a a he di vede e se i figli e i ge ito i
si i te da o sul pia o dei deside i.
• “i po e l’i te ogativo: Ci aste à uesto? .
La do a da deve esta e voluta e te
ape ta.

Ci aiuta l’a ti olo di Ezio Gazzotti.
P o edia o i  uesta a ie a:
• Leggia o Matteo 4,1-11.
• Ide tifi hia o le suggestio i he ve go o fatte
a Gesù dall’Avve sa io sul pia o dell’ave e,
del pote e, dell’esse e.
• Espli itia o le s elte he, sto i a e te,
ha fatto Gesù, la ui agio e di vita
è ve ga il tuo eg o .
• Co f o tia o i o  la sua espe ie za.

• Co side ia o se la ost a azio e e lesiale 
te de se pli e e te a soddisfa e i isog i 
oppu e edu a il deside io.
• “ulle o e di “a t’Agosti o he, i  o asio e 
della i iziazio e alla p eghie a valo izzava il Pad e 

ost o, vedia o se a he pe  oi uesta fo ula 
si tetizza tutto iò he ’è da deside a e.
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Dossier
Accendere il desiderio

Ci aiuta l’a ti olo del p ofesso  “ilva o Pet osi o. 
L’a i ato e fa a zitutto ota e
he i due te i i, a he elle isposte date,

ve go o fatti oi ide e.
I bisogni ha o ueste a atte isti he:
• “o o i pelle ti, oltepli i.
• Ha o u  oggetto p e iso. Il soggetto è i  g ado 
di spe ifi a e he osa vuole.
• Nella ost a ultu a ve go o a e tuati, 
i seguiti, a uiti.
• og i attesa, og i dilazio e vie e vissuta o e 

o tifi azio e e soffe e za.

Il desiderio i ve e…
• È diffi il e te esp i i ile.
• Lo avve tia o o e asse za di ual osa,
la u a, i di azio e di u  olt e .
• Nessu  oggetto lo può soddisfa e.
Il soggetto stesso o  è se p e i  g ado di di e 
he osa vuole.

• Pla ati i isog i, il deside io addi ittu a si a uis e.
• Il deside io, i o du e a Colui he solo 
o ispo de alla ost a sete o e uo i i.

L’a i ato e po ge i o te uti dell’a ti olo a fi a 
Elia a )a oletti sullo s o e to.

Vai sul sito: trovi materiale
per un incontro sul tema

chi


